【南予地区研修受講申込書】
『ストレスマネジメント
介護される人からともに生きる人へ』
～共感的関わりを通して絆を深めることがあなたを元気にしてくれる～
■日時：平成31年　2月21日（木）13：30～15：30
■場所：西予市教育保健センター２Ｆ　集団指導室
　　　　　　　　西予市宇和町卯之町三丁目439番地1　電話0894-62-6407 
[bookmark: _GoBack]■講師：認知症介護指導者　森川　隆　氏
■参加人数：６０名
■受講料：会員一人　1,000円　（非会員一人2,000円）
 (
　
先日、認知症の人と家族の会の全国研修会の基調講演で次のような話を聞き感銘を受けました。「幸福とは何か、鍵は絆にある。地域における人的資源、平たく言えば、人と人との絆。人は社会の中で相互に影響を受けている。それを紡いでいくことが幸福に繋がる」というお話です。
これからのケアにおいて大切なことは、介護する・されるの関係ではなく、ともに生きる人として関わり、人と人との絆を深めていくことだと考えています。そのことは、必ず、一人ひとりの生きていく力を高め、日々のストレスを軽減させる力にもなると思います。認知症ケアの本質的視点を学びながらストレスを軽減する方法について皆さんと共に考えていければ幸いです。
) (
講師メッセージ
)


　　　　　　　　　　　　







	事業所名
	（　会員　・　非会員　）

	連絡先
	(ＴＥＬ)
	(ＦＡＸ)

	氏名
	

	氏名
	

	氏名
	

	質問等ありましたらお書きください。


※締め切り：　２月１３日(水)

＊申し込み多数の場合は会員事業所を優先し、先着順とさせて頂きます。

	＜送付先＞
	ＦＡＸ：０８９-９８９-２５５７

	
	一般社団法人　愛媛県地域密着型サービス協会事務局
　　　ＴＥＬ：０８９－９８９－２５５０


ＦＡＸ受付確認印　　　希望する　　　　
（確認印が必要な場合のみ○印をつけてください。）
